
HORA TEMA COMPARTE

10-11 AM No Somos Perfectos - Lema SDSRUP 2023 HAA - Salvador V.

11-12 AM Mojigateria AA - Enrique C.

12-1 PM Anteponer los Principios a las "reglas" - Folleto HAA - Salvador V.

1-2 PM Frustracion Profesional - Edmundo

2-4 PM

4-5 PM Aislamiento Profesional - Edmundo

5-6 PM PREGUNTAS de 1 minuto HAA - Salvador V.

6-7 PM Expectativas Alanon - Rosa

7-8 PM Intimidad como algo mas que el sexo HAA - Salvador V.

HORA TEMA COMPARTE

10-11 AM Victimizacion Profesional - Edmundo

11-12 AM Mi Recuperacion en Alanon Intergrupal Hispana Alanon

1er. PASO - Cuaderno de trabajo Senderos de Recuperacion

** Formato Mini Taller **

2-4 PM

4-5 PM Incapacidad Profesional - Edmundo

5-6 PM Pautas Repetidas HAA - Salvador V.

6-7 PM Fantasia/ Espejismo AA - Enrique C.

7-8 PM Esto Tambien Pasara HAA - Salvador V.

San Diego Spring Round Up 2023

Horario de Temas

Alanon Español

Todos los temas son extraidos de la Literatura Aprobada por la Conferencia (LAC) Alanon

Gracias por su asistencia!

VIERNES 7 de Abril

SABADO 8 de Abril

DESCANSO

DESCANSO

HAA - Salvador V.12-2 PM
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