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全新配方

从 DNA 层级焕新
与修护，由内而外

重塑活力。‡  
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隆 重 推 出

细胞营养

这 是 您 身 体 的 终 极

AM | PM Essentials® 就像是专为健康设计的高阶防护软件，帮助您：
保护细胞、修复 DNA 损伤，并全天候优化 “基因程序代码” 的运行。.‡

日夜健康系统

远超单纯的维生素与矿物质

的

下一个
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这是首款

细胞营养配方

专为

您的身体和干细胞而设计。

作用于



“““
”””

基于表观遗传科学
由诺贝尔奖提名人 Vincent Giampapa 博士精心研发，这款强效
双阶段系统基于表观遗传学原理—即生活方式与营养如何影响基因
表现 — 旨在助您白天恢复活力、提升能量，夜间安定心神、放松入眠。

每天早晚两次获得如此
丰富的关键营养成分。

– Dr. Vincent, Giampapa, M.D., F.A.C.S

它 从 源 头 开 始 起 效 ：

即您的基因、细胞与生物节律。‡

AM | PM Essentials® 蕴含超过 70 多种科学实证成分，包括必需
维生素与矿物质，帮助您白天保持专注、精力充沛并增强韧性，并在

夜间支持深层修复与再生。 

现已升级添加专利成分 AC-11®。 这项突破性成分与 DNA 修复、免疫
支持、细胞健康及健康老化息息相关。这不仅仅是一套补充剂方案，

而是您的全天候全方位健康升级！‡

超越营养补充 ， 开启您的每日基因升级。

这是您的每日健康方案，帮助维持活力、促进均衡健康并
支持健康老化，因为真正的健康源自您的 DNA。‡

AM | PM Essentials® 日常护理方案旨在从最根本的源头-细
胞与基因-为您的身体提供支持。 想象您的身体是一台地球上最

先进的计算机，而 AM | PM Essentials® 则是您的日夜健康系
统——富含关键成分，帮助保护 DNA、修复细胞损伤并优化机能，

让您感觉良好、神采焕发，并减缓衰老进程。‡

‡本产品相关陈述未经美国食品药物管理局 (FDA) 评估。本产品并非用于诊断、治疗、治愈或预防任何疾病。

个人使用结果可能有所差异。本产品相关陈述未经美国食品药物管理局 (FDA) 或其他任何监管机关评估。Velovita® 产品并非用于诊
断、治疗、治愈或预防任何疾病。Velovita® 产品并非减肥产品，个人的脂肪减少效果将依饮食与运动状况而有所不同。在开始任何新的

治疗、饮食、健身或运动计划之前，请先咨询医师或其他合格的医疗专业人员。
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以 70 多种成分强势开启一天， 
包括适应原、抗氧化剂与粒线体营养素，帮助您：

烟碱酸

辅酶 Q10 维生素 B 群 消化酶

AC-11® 姜黄 左旋肉碱螺旋藻

部 分 核 心 成 分 ：

晨间效能

增强自然能量，
提升思维敏锐度
与情绪状态‡

抵御氧化压力，
延缓细胞老化‡

支持端粒健康，促
进良好基因表达‡

激活新陈代谢并
促进粒线体修复‡

通过小肠靶向
释放输送营养‡

‡本产品相关陈述未经美国食品药物管理局 (FDA) 评估。本产品并非用于诊断、治疗、治愈或预防任何疾病。

个人使用结果可能有所差异。本产品相关陈述未经美国食品药物管理局 (FDA) 或其他任何监管机关评估。Velovita® 产品并非用于诊
断、治疗、治愈或预防任何疾病。Velovita® 产品并非减肥产品，个人的脂肪减少效果将依饮食与运动状况而有所不同。在开始任何新的

治疗、饮食、健身或运动计划之前，请先咨询医师或其他合格的医疗专业人员。



益生菌复合物AC-11®

白藜芦醇 茄红素褪黑素

部 分 核 心 成 分 ：

 夜间修复

透过细胞滋养与修复性植物成分结束一天，
帮助您：

促进连续、高质量
的快速眼动睡眠
(REM)‡

提升 DNA 修复
并减少炎症‡

调节免疫系统和
干细胞通路‡

在睡眠中促进
再生与修复‡

利用益生菌与酵
素支持肠道健康
与营养吸收‡

‡本产品相关陈述未经美国食品药物管理局 (FDA) 评估。本产品并非用于诊断、治疗、治愈或预防任何疾病。

个人使用结果可能有所差异。本产品相关陈述未经美国食品药物管理局 (FDA) 或其他任何监管机关评估。Velovita® 产品并非用于诊
断、治疗、治愈或预防任何疾病。Velovita® 产品并非减肥产品，个人的脂肪减少效果将依饮食与运动状况而有所不同。在开始任何新的

治疗、饮食、健身或运动计划之前，请先咨询医师或其他合格的医疗专业人员。



AC-11® 源于钩藤（亦称猫爪藤），并经过临床研究，
证实是一种 DNA 修复催化剂。临床证实其可提升
免疫力、减少炎症，并促进细胞健康。作为本配方的
核心成分之一，其能增强身体逆转 DNA 损伤的能
力、保护端粒，并从内而外重塑健康。‡

AC-11® 
的优势的优势

老化源自细胞衰退； 
虽然无法避免， 但我们却能延缓这一进程。‡ 

88% 的使用者表示睡眠质量有所改善。

65% 的使用者明显感受到能量
充沛与专注力提升。

61% 的使用者明显感受到肌肤的改善。

42 – 50% 的使用者表示压力应对能力
与整体健康状况有所改善。

生活方式 +  均衡营养 +  基因守护 =

您的未来健康

DNA 是您健康与长寿的密
码，而您就是掌控程序的人。

使用 8–12 周后，自我评估结果显示：
临床研究还显示，其激
活了与长寿及干细胞
再生密切相关的基因，
如SIRT1, NANOG与 

ECAT。‡

数据为证‡

为什么这
至关重要：

实证有效

的血清素是在
肠道中产生。

现代饮食普遍缺乏

多种必需营养素。
90% 30

‡本产品相关陈述未经美国食品药物管理局 (FDA) 评估。本产品并非用于诊断、治疗、治愈或预防任何疾病。

个人使用结果可能有所差异。本产品相关陈述未经美国食品药物管理局 (FDA) 或其他任何监管机关评估。Velovita® 产品并非用于诊
断、治疗、治愈或预防任何疾病。Velovita® 产品并非减肥产品，个人的脂肪减少效果将依饮食与运动状况而有所不同。在开始任何新的

治疗、饮食、健身或运动计划之前，请先咨询医师或其他合格的医疗专业人员。



AM 与 PM
的关键复合成分

AM | PM Essentials® 日常护理方案，不仅仅是让您感觉更
好，更能从源头提升功能表现。想象您的身体是一台计算机，而 
AM | PM Essentials® 就是您基因代码的防病毒软件──协

助抵御内在压力，让您感觉良好、焕发神采，并对抗衰老。‡ 

搭配 L1FE NMN® 使用，这套日夜双效组合能推动细胞修复，让您保持
最佳状态。这是您未来的生物保险。一个日常健康习惯，帮助您重拾活
力、重启生理机能，并重新定义年轻。‡

AM Essentials® PM Essentials®

不只是营养补充 | 而是每日升级。

端粒与粒线
体支持： 舒缓草本成分：

基因表达： DNA  修复
复合物：

微量营养素： 益生菌与酶：

黄芪、辅酶 Q10、α-
硫辛酸、NAD+ 前
体

缬草、迷迭香、褪黑素

槲皮素、白藜
芦醇、人参

AC-11®、紫檀芪、S-腺
苷甲硫氨酸

维生素 A、C、D、E、K 
及关键矿物质

双歧杆菌、植物乳
杆菌、干酪乳杆菌，
以及消化酶

蓝绿藻、岩藻黄素 MSM、蜂王浆

淀粉酶、乳糖酶、
纤维素酶、脂肪酶

干细胞维护： 干细胞基因
激活剂：

消化酶：



为人生各阶段量身打造的健康方案为人生各阶段量身打造的健康方案

支持健康基础，促进稳定能量，
并帮助细胞更新。

青少年与 20 岁

支持健康的 DNA 功能，促进身心平衡，
并促进安稳睡眠。

40–50 岁

有助于维持认知功能，支持细胞健康，
并促进全方位福祉。

60 岁以上

帮助保护细胞免受日常压力，
并维持自然活力。

20–30 岁

因为真正的健康始于您的 DNA



7:00 AM

7:30 AM

10:00 AM

12:00 PM

2:00 PM

4:00 PM

6:00 PM

8:00 PM

10:00 PM

可依个人需求调整，例如：额外
增加 1 颗 PM 以帮助安稳睡眠，
或额外增加 1 颗 AM 以提升日

间活力。

建议服用时间

建议使用方式

体重 100–110 磅

早餐前 30 分钟

醒来快乐，安然入睡。

每日 2 颗 AM，2 颗 PM

AM | PM Essentials® 日常护理
您 的 每 日

体重 200 磅或以上
每日 3 颗 AM，3 颗 PM

建议服用时间

睡前 1 小时

欲了解更多信息，请洽询与您分享的伙伴，或前往 velovita.com。 如需协助，请联络客户服务： support@velovita.com.

2025 Velovita® Inc. 版权所有 保留一切权利 Omega / Fountain 标志为 Velovita® Inc. 的商标 。


